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Till alla medlemmar i Sédra Astons Vigforening ssrsidan 251110

Héar kommer lite information fran oss i styrelsen.

Vi i styrelsen har nu haft styrelsemote och som vanligt fanns det mycket att
diskutera och hiar kommer lite information om det.

Vi har en HIARTEFRAGA lite liingre ner i brevet.

Darfor ar det mycket Viktigt att alla laser igenom vad vi
skrivit.

Genomgang ekonomin

Ekonomin &r 1 balans och vi kinner oss néjda med hur vi foljer uppsatt budget. Vi
har haft storre kostnader ( kdnda och budgeterade) for att laga sprickor 1 vigen
samt klippa vigkanterna. Vi har dven utfort styrelsens uppdrag fran senaste
Arsstimman: Att képa in och placera UT EN HIARTSTARTARE

mer information ldngre ner

En kostnad som vi tycker har borjat bli for hog dr den som vi har for att
“arrangera” Arsstimman. Vi kommer under dret att se dver hur vi kan hélla nere
dessa kostnader. Vi aterkommer. ( se datum for Viigdag och Arsstimma lingre ner)

Styrelsens 6versyn av underhallet efter vara végar.

e Vi kommer att placera ut ytterligare en Motesplatsskylt 1 sandlddebacken

e Vi har traddgrenar som hianger ut 6ver Gravlingsvéagen. Fastighetsdgaren ar
nu kontaktad och vi har enats om att foreningen ordnar till detta s& vi har
fri h6jd for sopbil mm stérre fordon att passera utan att grenverket tar 1.

e Lagning av sandskjulets bakre viagg vilket redan ar klart. Stort Tack till
alla inblandade reparatorer under ledning av Ake Jansson

e Vigtrummorna behdver rensas vilket vi kommer att géra under
“Viagdagen™ 1 juni -26

e Foreningens stuga i Badviken behdver mélas. Aven detta tinker vi gora
under “Vigdagen” nista ar

Vet vi nigot mer om den kommande skogsavverkningen ?

Vi i styrelsen har_inte fatt ndgon mer information om tider etc for skogs-
avverkningen mm



Ett viktigt beslut som vi tog pa forra motet och som vi vill pAminna om

e [bland gors fordndring av andelstal for en fastighet. Man gar exempelvis
frén att vara fritidsboende till att vara fast boende eller vice versa. Dessa
fordndringar skall anmalas till Lantmaéteriets Andelsregister. Detta gor
vagforeningen. Kostnad for detta pa c:a 700:- maste foreningen betala till
Lantmateriet.

Foljande géller dérfor frén 260101
Styrelsen beslutade att ovanstdiende kostnad om c:a 700:-ska varje
fastighetsdigare i foreningen sjdlva sta for och debiteras av foreningen.

Négra viktiga “uppmaningar” till oss medlemmar

e Behdver ni av ndgon anledning nyckel till “bomvéigen” sa har
Vigansvarig Goran Thérnblom och undertecknad,Sten Bodin,varsin
nyckel. Det géller nog frimst under tiden véagen &r avstangd for tung trafik
men kan forekomma dven vid annan tidpunkt.

e Vi har kommit 6verens med var entreprendr David Andersson géillande
snorojning och sandning att alla kontakter med honom skoter
Vigansvarig Goran Thornblom eller Sten Bodin.

Ser ni hinder som orsakas av drivande sno eller extrem halka sa
kontaktar ni nigon av oss. Se kontaktuppgifter nedan

HJARTSTARTARE finns nu monterad uppe pa “pumphuset” lingst upp
efter Grivlingsviagen (' Tack Roskdrs Foreningen for att vi far nyttja ert hus for
detta)

Hjdrtstartaren pd plats . LAS INFORMATIONEN NEDAN !!



Vad gor jag om ndgon har akut Andnings- / Hjdrt-stopp ?

I hindelse av att nadgon har akut Andnings / Hjirtstopp:
1. Kontrollera att platsen ar siker och forsok att hédlla dig lugn

2. Kontrollera andningen. Om hen har onormal andning eller inte
andas

3. Larma 112 och ” Folj 112:s anvisningar”

4. Starta HLR..... hjart lung-raddning( vilket 112-personalen
leder dig igenom.)

5. Fortsédtt HLR och be ndgon himta Hjartstartaren
6. Hjartstartaren finns pa Gravlingsviagen 1- Vattenpumphuset

Hjartstartaren sitter 1 ett uppvarmt och belyst skdp pa ytterviaggen
och dr mycket 1itt att 6ppna. ”Vrid locket enl. pilarna”
DAR INNE SITTER HIARTSTARTAREN!

7. Oppna locket och f0lj Rost anvisningarna

e Det hjélper inte med att “bara” kopa in en Hjartstartare.
Man maste komplettera detta med kunskaper inom HLR

e Hjirt Lung Raddning HLR ar nagot som ALLA bor ga.
Dock alltid bra att uppdatera sina kunskaper.

e Ibland arrangeras HLR kurser lokalt dit man kan anmala
sig och gd. Rekommenderas varmt !!

e Har man nan gang sjilv varit med om att ha haft
hjartsvikt eller ndgon 1 ens narhet,sd vet man hur
VIKTIGA DE FORSTA MINUTERNA ir for att
personen skall overleva.

e Hittar man ingen HLR utbildning dar man bor sa kan
man som forsta steg titta pd en HLR utbildning pd nditet.

e Denna korta utbildning bor alla gora! Ni gor den pa
datorn eller 1 Mobil. Den tar 15 min. Vil investerad tid

e Klicka pa nedanstaende link. Det kan riadda liv !!!

AllakanHI R



https://allakanhlr.nu/

Lagg in 1 din kalender redan nu:

e Stid och VAGDAG 2026
e [ordagen den 13 juni 10.00 Samling vid Badviken

o ARSSTAMMA 2026
e [.ordagen den 13 juni 14.00 aterkommer om plats

Sd... Detta dr ett informationsbrev frdan styrelsen. Vi har som mdl att skicka ut
ndgra rader efter varje styrelsemote. Det kanske inte alltid finns ndagot intressant
att skriva om, men i det fallet sa skriver vi just det!

Ndsta styrelsemate dr 15 februari 2026 i Fiskareforeningens stuga vid Fdrja
Har du ndgra funderingar,tveka inte att kontakta ndn av oss i styrelsen.

Vi finns for oss alla

Maénga vinliga hélsningar fran oss 1 styrelsen ~ gnm Sten Bodin

Kontaktuppgifter for styrelsen

Kontaktuppgifter for styrelsen

Annica Thorn Ahlén 070 - 748 74 87 annicat1967@outlook.com kassor
Karin Stromgren 070 -293 70 50 karin.stromgr@hotmail.com suppleant
Thomas Lindbick 070 -399 39 80 tompal958@live.com ledamot
Gunvor Rydgren 070-377 02 10 gunvorrydgren98@gmail.com sekreterare
Goran Thornblom 070 - 698 50 92 gorantornblom@telia.com véagansvarig,suppleant
Ake Jansson 070 -331 58 49 ake.jansson@bahnhof.se ledamot
Sten Bodin 070 - 674 09 66 bodinsten@gmail.com ordforande

Ps Var Hjirtstartare finns nu dven inlagd 1 Hjértstartarregistret s vem som helst 1 vér
nérhet,besokare eller skogsvandrare kan se var de kan hitta en “livrdddare”. Klicka for att se

https://www.hjartstartarregistret.se/



https://www.hjartstartarregistret.se/
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